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 1. Pourquoi ?

L’utilisation d’un gris comme fond d’écran a deux avantages :

 - L’opérateur n’est pas “agressé“ par les couleurs vives qui le fatigue plus vite.

 - C’est une couleur neutre et donc elle influence le moins possible ce que l’on regarde à 
l’écran.

Remarque : Ce fond gris est recommandé par l’ECI qui est l’organisme ISO sur la gestion de la 
couleur en imprimerie en Europe.

 2. Procédure sur MAC :

Télécharger l’image de fond d’écran ici.

Copier cette image au premier niveau du disque 
dur.

 

Faire un clic droit sur le fichier Fond Gris.tif et 
cliquer sur Choisir l’image du bureau.

Le fichier Fond Gris.tif a été créé comme suit :

Dans Phtoshop faire un document en Lab avec un aplat de L = 60, a = 0 et b = 0.
Convertir en RVB.
Enregistrer avec le profil ICC incorporé.

http://ics43.fr/images/pdfprocess/ressources/Fond_gris.zip

